Меню 2 недели, пятого дня от 11.10.2024г.
	Наименование блюд
	Выход блюда в граммах
	Ингредиенты
	Выход блюда в граммах

	
	6-11 лет
	11-18 лет
	
	6-11 лет
	11-18 лет

	Паста с соусом болоньезе
	130/10
	150/10
	макароны
	115
	135

	
	
	
	сыр
	10
	15

	
	
	
	масло сливочное
	10
	10

	Фрукт
	200
	200
	фрукт
	200
	200

	Чай сладкий 
	200/10
	200/10
	чай
	200
	200

	
	
	
	сахар
	10
	10

	
	
	
	вода
	190
	190

	Хлеб ржано-пшеничный
	35

	40
	хлеб ржано-пшеничный
	35

	40
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